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® La Convention Bretagne : DANS LE MONDE

les 26, 27 et 28 JUIN 2009
a la Brise de Mer

a St MICHEL CHEF CHEF. http://webdoto.no.

® 33e convention Mondiale org/Events/event_
« Amour sans frontiéres » colendor.cnsp

Barcelone Espagne :
du 20 au 23 aolt 2009
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NOUVELLES DES GROUPES

ILE DE France

® Paris 75003
lundi 20 h 00

195 rue du temple
métro Temple

® Paris 75018

Mercredi 12 h 15

15 passage Ramey

métro Marcadet Poissonniers

® Paris 75011

Mercredi 20 h 00

8, rue du Général 75011 Paris
Métro Saint Ambroise ou Saint Maur

® Villejuif

Vendredi 20h 00

12, avenue Paul Vaillant Couturier
94800 Villejuif

Métro Paul Vaillant Couturier

Ci Hopital Paul Brousse - Batiment
Gallilée - Centre d’addictologie
Albatros

PROVINCE

® Strasbourg

Jeudia20h

au centre socioculturel de Neurdof,
place de Neufeld.

Bus : Ligne 14 - 24 arrét Mulhouse -
arrét Neudorf Marché

® Lyon:
jeudia 20h 30
5 rue Griffon.

® Nice

Dimanche a 18 h 00

20, rue de Beaumont

Eglise Saint-Joseph (quartier Port)

® Toulouse
Mercredi 19h 0

10 rue Jean Rancy
3100 Toulouse

APPEL A SERVITEURS

PROCHAINE ASL
le 12 avril 2009

3 14H30 « Maison des associations »
15, Passage Ramey 75018 PARIS

(Métro : Marcadet-Poissonniers)

Rotation des services le 12 avril 2008 (sans servite

urs

il ny a pas de bureau 111). Les RSG qui ne ‘pourront pasT
se rendre a I’ASL peuvent envoyer Ieurs dons a NA ASL E§
1 bis rue Gutenberg 93100 Montreuil. Ordre du chgque :
NA ASL EST ; prévenir |sabelle de votre envol.

COMITES

ASL EST:
RSL Suppléante
Trésorier Suppléant

GROUPES

PARIS

® Lundi12h00
« Marcadet »

Trésorier et toutes
les suppléances.

® Mardi 12h 00
« La Pensée du jour »

RSG +toutes les

suppléances sauf café.

® Mardi 12h 00
« Espoir »

Café et suppléances.

® Mardi 20 h 00
« Ensemble nous
pouvons »

suppléances Trésorerie
suppléant et clef.

® Mercredi 12h 30
« Dans la solution »

Trésorerie et littératures+
ttes les suppléances.
Manque de serviteurs.

® Mercredi 19h 30
« Les Hauts de Belleville »

Titulaires secrétaire et
toutes les suppléances
sauf trésorerie.

® Mercredi 20h 00
«12dansle 13 »

Tous...

® Jeudi12h00
« Canal Rétab »

Titulaire Littérature et
Café; suppléances rsg,
trésorier Littérature et
Café

® Jeudi
« Choisy »

littératures+
suppléances rsg,
trésorerie, secrétaire
Littérature.
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Lundi, « vive E
AUjourdhy »

La réuni :
niown est déplacée

Aduramt |,

Cha rown,
Métrp

® Vendredi 12h 30
« La Cerise sur le
gateau »

Tous sauf Trésorerie
et secrétaire

® \endredi de 15h 00
Hépital Marmottant

Tous...

® Vendredi 16 h 30
« Le vendredi
on se rétablit aussi »

Suppléances littérature,
trésorerie et café

® Samedi 12h 00
« Abstinents »

Toutes les suppléances.

€s travaux a

e F5011 Payig
ALC)(aVbdrg Dumag

® Samedi 12h 30
« Etape par étape ».

RSG titulaire et suppl. ;
Trésorier

® Samedi 19h 30
« Que puis-je faire »
RSG suppléant

® Samedi 20 h
« Plus jamais seul »

Titulaires et suppléants :

Secrétaire clef, trésorier,
littérature, et RSG.

® Dimanche 12h 00
« L’étape du jour »
Titulaire : RSG,
suppléances : RSG
et Littérature.

e rétablissement peut étre une expédition
mais il y a une destination de vacance
importante pour les dépendants

La demigre convention mondiale en Europe... 1995 @ Lz prochaine convention mondiale en Europe... 2027

Sur le chemin du rétablissement en 2009, il y a une destination trés
attrayante pour les vacances des dépendants qui se rétablissent...

Aller dans un endroit sans frontiéres...

Ressentez I'amour qu'est Barcelone,

la diversité quest NA,

fooli

le g d'étre rassemblés

en un méme endroit, une fois,

comme jamais auparavant....

WCNA 33

YAmor sin '
fronteras

LOVE WITHOUT BORDERS

BARCELONA, SPAIN I 20-23 AUGUST 2009

Inscrivez-vous maintenant pour étre sir d'étre a

Barcelone en aoiit 2009...

www.na.org/wcna

IEd Pour audourd’hui
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et les dépendantes en
rétablissement en 2009...
BARCELONE Vous étes
invités... s’il vous plait joignez-
Vous a nous pour la 33¢
convention Mondiale de
Narcotiques Anonymes,

« Amour sans frontieres » dans
la ville époustouflante de
Barcelone, Espagne, du 20 au
23 aolt 2009. Barcelone est
une des plus belles villes du
monde, et nous ne pouvons
pas songer a un meilleur
emplacement pour la
convention mondiale CNA33.
Nous savons que les membres
NA de tous les coins du Monde
sont enthousiasmés par cette
Convention Mondiale NA,
faisant de celle-ci, trés
probablement I'une des plus
variée de tous les temps.
Information et inscription sur :
http://www.na.org/WCNA/
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/QDM

NA WORLD
SERVICES NEWS :

EXtraitS (suite)

Vous voudriez peut étre savoir ce qui se passe actuellement

aux Services Mondiaux de NA...

LES SUJETS DE
DISCUSSION (IDT)

Les sujets de discussion pour le cycle de deux ans
émanent directement de « Notre liberté, notre res-
ponsabilité » qui est le théme de ce cycle. D’une
certaine fagon, nous sommes au début du cycle en
ce qui concerne les IDTs. Nous avons constaté que
les séances sur Les dirigeants et leur rdle peuvent
étre compliquées et tres longues, malgré cela nous
arrivons a communiquer ces éléments dans le
cadre d’un atelier. Nous croyons que les séances
sur Les dirigeants et leur role, pendant la confé-
rence, nous ont aidées a comprendre ces éléments,
et nous avons aiguisé nos compétences pendant
ces deux séances sur Les dirigeants et leur role,
lors de la journée de formation a la coordination en
octobre. C’est notre sentiment, mais nous aime-
rions entendre vos expériences avec ces séances.
Avez-vous trouvé que les membres de comités
régionaux (MCRs) comprenaient et partageaient

les séances ? Comment avez-vous adapté les
séances pour les rendre plus utiles pour les MCRs
et les autres participants ? Quelque chose devrait-
il étre ajouté a cette discussion ?

Notre liberté, notre responsabilité est en soi méme
un sujet de discussion de ce cycle. Nous croyons
qu’avec la liberté gagnée dans le rétablissement
de vivre nos réves et de faire I’expérience de mira-
cles résultant d’une vie sans drogue, nous avons la
responsabilité de préserver cette liberté pour tous
les dépendants recherchant le rétablissement.

Nous voudrions savoir si les membres ont bien
compris le fait que rendre avec gratitude a la fra-
ternité, accroit leur liberté. Avezvous trouvé ce
profil utile pour faire passer ce message ?

Enfin, Construire la communication est un sujet
qui justifie d’étre débattu dans toute la fraternité.
L’unité est encouragée au travers d’une communi-
cation réelle eefficace, qui contribue a maintenir
notre fraternité en vie et croissante. Une commu-
nication fiable et cohérente nous aide a progresser
vers la réalisation de la vision qu’un jour chaque
dépendant dans le monde, aura I’opportunité de
faire I’expérience du rétablissement dans ses pro-
pres langue et culture. Pour accomplir cela, nous
avons besoin que la communication circule des
groupes jusqu’aux localités, des localités aux
régions, des régions aux zones et aux SMNA, et
en chemin, toute autre combinaison possible.

A la CSM 2008, nous avons discuté de 1’'impor-
tance d’entendre le point de vue des DRs. Nous
voulons savoir comment ces séances fonctionnent
dans vos communautés. Est-ce que les MCRs arri-
vent a transmettre ces séances a leurs comités de
service locaux ? Qu’est ce qui vous arréte et com-
ment avezvous modifié les sessions afin de tou-
cher tous les membres ?

Nous avons besoin de votre aide. Nous sommes
ensemble dans le service pour que la fraternité gran-
disse et pour accueillir des dépendants dans une
nouvelle facon de vivre. Nous avons révisé les pro-
fils de séances pour orienter davantage ces discus-
sions vers des solutions et nous les joignons a cet
envoi. Tous les éléments sur les sujets de discussion
se trouvent en ligne a : www.na.org/IDT/IDT.htm.
S’il vous plait, envoyez nous vos idées et expé-
riences a worldboard@na.org. Nous sommes
impatients d’avoir de vos nouvelles.

NAWORLD SERVICES NEWS
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NOUVELLES
DES PROJETS DE
LA CONFERENCE

Quand la maladie frappe

Le groupe de travail
s’est réuni du 16 au
18 octobre 2008
a Chatsworth en
Californie, afin de
revoir la premiere
maquette du livret
révisé et de proposer
des  expériences
additionnelles,
en vue d’une IN
seconde maquette. TIMES
La maquette révisée [ OF
comprend une sec- LLNESS
tion plus dévelop-

pée sur les médicaments dans le
rétablissement. Nous avons tenu de nombreux
ateliers dans la fraternité au sujet de la médica-
tion ; en rallongeant cette section, nous espérons
présenter les expériences de nos membres dans le
monde entier. Cette maquette a permis de distin-
guer des sections focalisées sur les maladies incu-
rables, les problemes de santé mentale et le
soutien de membres dans la maladie. De plus, la
magquette reflete les expériences de nos membres
concernant les maladies et la douleur chroniques,
et aussi comment informer les professionnels de
la santé et gérer les soins d’urgence.

Quand la maladie frappe a été approuvé a la
CSM de 1992. Nous espérons que cette révision
refletera ces seize années de croissance et

NH‘ Harcolics Anonymous
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d’expérience. Grace a notre fraternité grandis-
sante et a nos partages d’expérience sur la mala-
die, cette révision est approfondie et le livret s’est
allongé. Actuellement, nous prévoyons que la
maquette révisée sera préte pour une période de
quatre vingt dix jours de revue et de commen-
taires de la fraternité, du 1¢r mars au 30 mai 2009.
Sinous pouvons publier la maquette plus tot, nous
le ferons, et cela permettra aux membres d’avoir
plus de temps pour I’examiner.

Vivre abstinent

Lorsque ce numéro des Nouvelles des SMNA sera
publié et lu, le groupe de travail « Vivre absti-
nent » se sera réuni deux fois.

Le groupe de travail s’est assemblé pour la pre-
miere fois les 12 et 13 septembre. Nous avons
passé en revue le plan de projet pour ce livre, qui
a été adopté a la CSM 2008 ; cependant, I’idée de
ce livre figure sur la liste des textes de littérature
« souhaités », presque continuellement depuis
1983. Le groupe s’est mis d’accord sur le fait que
le ton et le style de ce livre soient assez proches du
Texte de base : direct, honnéte et simple.

Lors de la seconde réunion du groupe de travail, du
6 au 8 novembre, le groupe a réaffirmé I’orienta-
tion, affiné le projet et passé en revue le travail
accompli a ce jour, y compris les réponses regues
suite a I’enquéte en ligne. Le groupe de travail est
ravi des réponses des membres qui sont focalisées
et qui décrivent des expériences dans diff érents
domaines du rétablissement. Une copie de I’an-
nonce faite pour I’enquéte, qui a été publiée dans
le magazine The NA Way est incluse dans ces
Nouvelles des SMNA. Nous encourageons tous

les lecteurs a prendre le temps de remplir cette
enquéte et a I’utiliser dans des ateliers. Nous avons
tous des expériences de rétablissement a partager,
et nous espérons avoir une réponse de vous tous.

Le systéeme de service

Le groupe de travail sur le systéme de service s’est
également réuni deux fois. Ce projet est chargé de
développer une vision pour tous les efforts de ser-
vice NA et d’élaborer des recommandations pour
I’amélioration de I’accomplissement

de notre service.

Notre plus grand défi est de déterminer comment
nous allons amener la fraternité vers une discus-
sion sensée qui conduirait peut étre a une restruc-
turation de nos eff orts de service, et qui, enfin de
compte, permettrait la création d’outils qui nous
aideront a accomplir nos services plus efficace-
ment — soit une révision ou une réécriture du
« Guide des services locaux » et/ou la production
d’autres outils.

Notre plan stratégique explique que le projet sera
« ancré dans I’analyse des facteurs de succes qui
fonctionnent dans notre structure de service, et
permettra également la fl exibilité nécessaire pour
répondre aux besoins locaux spécifi ques ».
Vous pouvez nous aider dans cet eff ort, tout de
suite, en nous faisant connaitre vos meilleures
méthodes au niveau local. Que faites vous dans
votre communauté NA qui permette d’améliorer
I’accomplissement du service, de construire la com-
munication et la coopération, et de transmettre, avec
plus de succes, le message au dépendant qui souffre
encore ? S’il vous plait écrivez au Conseil Mondial
(worldboard@na.org), nous voulons savoir.

Lautosuffisance

Lorsque vous lirez ce numéro des Nouvelles des
SMNA, le groupe de travail sur 1’autosuffi sance
se sera réuni deux fois. La premiere réunion de
ce groupe s’est tenue en aot, alors qu’ils ont
commencé a discuter des idées pour les révi-
sions ou le remplacement des dépliants existants
sur 1’autosuffi sance (IP n° 24 : A quoi sert la
collecte ? et n° 25 : « Autosuffisance : Principes
et pratiques » (uniquement en anglais).

Le conseil a discuté et répondu aux idées du
groupe de travail lors de notre derniére réunion,
et maintenant le groupe de travail se prépare a
affiner la maquette qu’ils ont développée.

Un des deux textes que le groupe est en train
d’assemble est un morceau plus court, plus gra-
phique qui s’adresse au groupe, expliquant les
« pourquoi » et « comment » des contributions
financieres du groupe.

L’autre morceau est plus philosophique, et adressé
aux membres, une réécriture approfondie de
« L’autosuffisance : principes et pratiques ».

Ces textes seront envoyés en mars pour étre pas-
sés en revue pendant quatre vingt dix jours, et
feront partie du Rapport sur I’Ordre du jour de la
Conférence. (Nous espérons que le texte le plus
court et le plus graphique soit ultimement dési-
gné comme approuvé par la conférence, plutot
que approuvé par la fraternité, pour que les com-
munautés linguistiques puissent y apporter toute
révision nécessaire lors de leur traduction).

NAWORLD SERVICES NEWS
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Sieges ala CSM

Nous encadrerons les discussions sur ce sujet pen-
dant ce cycle de conférence pour faire avancer la
discussion a la CSM 2010. Il y a un moratoire sur
le siege des régions résultant d’une séparation
régionale, jusqu’a la CSM 2012.

Ceci donnera le temps a la conférence de débattre
de cette question importante. Si vous étes une
région ne résultant pas de la séparation d’une
région existante, et voudriez postuler pour siéger
ala CSM 2010, nous vous demandons de nous le
faire savoir avant le 1¢r avril 2009. Ceci nous per-
mettra d’initier un dialogue avec chaque région
demandant a siéger afin d’obtenir les informations
requises pour la conférence. Et si vous avez des
idées que nous devrions prendre en compte dans
nos débats au sujet des sieges a la CSM, nous res-
tons ouverts et attentifs a vos suggestions !
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SUJETS DE REFLEXION

Les douze traditions de NA sont d’une
aide précieuse pour nos groupes dans la
gestion de leurs activités. Elles
constituent 1’ossature des services de
NA. Elles nous ont permis jusqu’a
présent d’éviter de nombreuses
embiiches qui auraient pu nous étre
fatales. Par exemple, nos différents
comités de service fonctionnent pour
Servir et non pour gouverner.

Nous laissons de coté les débats
publics ; sans nous y opposer, nous ne
cautionnons aucune des causes que nos
membres pourraient considérer comme
importantes ; notre approche de la
maladie de la dépendance est non
professionnelle et nous subvenons
entierement a nos propres besoins. Les
traditions ont guidé le développement
de notre fraternité et prouvent
aujourd’hui encore leur efficacité.

Les douze principes de service de NA
décrits ici, s’appliquent a tous les niveaux

de notre structure de service. Ils sont
nourris des idéaux spirituels contenus
dans nos étapes et nos traditions et sont
congus pour les besoins spécifiques de
notre structure. IIs encouragent nos
groupes a s’inspirer au plus pres des
idéaux de nos traditions et incitent notre
structure de service a fonctionner avec
efficacité et responsabilité.

Ces principes ont été faconnés par notre
expérience. IlIs ne sont pas destinés a étre
I’expression de la « loi » au sein des
services de NA mais, tout simplement, a
servir de recommandations. Tout comme
les étapes stabilisent notre vie et les
traditions stabilisent et unifient nos
groupes, nous remarquons que lorsque
nous appliquons consciencieusement les
principes de service, ils procurent a nos
services assis et équilibre. IIs les guident
et veillent a ce que le message de
Narcotiques Anonymes soit accessible a
tous les dépendants qui désirent arréter de
consommer et essayer notre mode de vie.

« Nous avons fait un inventaire
moral sans peur et approfondi
de nous-mémes. »

« Chaque groupe devrait étre
autonome, sauf sur des sujets
affectant d’autres groupes ou NA
dans son ensemble. »

« Narcotiques Anonymes accorde beaucoup
de valeur au véritable leadership.

Les qualités de dirigeant devraient donc
étre soigneusement pesées lors du choix
de nos serviteurs de confiance. »
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Si vous souhaitez faire figurer dans cette lettre
d’'information mensuelle :

— des annonces de groupe : ouverture,
fermeture, changement...

— des informations sur les conventions,
les manifestations nationales, régionales...

— des appels a serviteurs en groupe ou dans
les structures ; le calendrier des structures,

— votre expérience d’étape ou de service,

Merci de nous faire parvenir vos infos a

pour une parution
en début de mois suivant. (Ces annonces
seront conservées sur deux parutions)

Pour la recevoir sur votre boite mail :

ourd’hui

NEWSLETTER :

auJ

Tél. :
Site Internet :



