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CALENDRIER NA

® Conférence Annuelle Régionale (CAR) : les 28 et 29 mars 2009
8 rue de la Durance 75012 métro Daumesnil

® ASL Est : le dimanche 8 février 2009 a 14 h 30
a L'Ageca 177, rue de Charonne 75011 Paris

® Réunion IP Grand Ouest : le samedi 7 mars 2009
a la maison des associations Monzie - Nantes de 16 h45 a 18 h45

@® EDM : du 5 au 8 mars 2009

® 1re conférence de service NA Grande-Bretagne :
les 20, 21 et 22 février 2009

® 1re convention Bilingue NA ASL SUD : du 6 au 8 mars 2009

® 33e convention Mondiale « Amour sans frontiéres »
Barcelone Espagne : du 20 au 23 ao(t 2009

EVENEMENTS ET CONVENTIONS NA DANS LE MONDE
http://webdata.na.org/€vents/event_calendar.asp
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NOUVELLES DES GROUPES

ILE DE France

® Paris 75003
Lundi 20h 00

195 rue du temple
métro Temple

® Paris 75018

Mercredi 12 h 15

15 passage Ramey

métro Marcadet Poissonniers

® Paris 75011

Mercredi 20 h 00

8, rue du Général 75011 Paris
Métro Saint Ambroise ou Saint Maur

® Villejuif

Vendredi 20h 00

12, avenue Paul Vaillant Couturier
94800 Villejuif

Métro Paul Vaillant Couturier

Ci Hopital Paul Brousse - Batiment
Gallilée - Centre d’addictologie
Albatros

MODIFICATIONS

® Lundi 19h 30

1, rue Montmartre Paris 1er

La réunion est déplacée a :

18 h 30 au 177, rue de Charonne
Paris 11e

Métro Alexandre Dumas

® \endredi 16 h 00

1, rue Montmartre

75001 Paris

La réunion est déplacée a 16 h 30
a la paroisse Sainte-Elisabeth,
salle de I'évangile

195, rue du Temple 75003 Paris
Métro Temple

® Vendredi de 15h 00 a 16 h 30
Hépital Marmottant

5 bis rue des colonels Renard
Paris 17¢

devient bimensuelle le 1eret 2¢
vendredi de chaque mois.

® Jeudi 20h 30

46, rue de Montorgueil Paris 2¢
La réunion est déplacée a :
Maison du bas Belleville

126, boulevard de Belleville
Paris 20e

Métro Belleville

® \/endredi 16 h 00

1, rue Montmartre Paris 1er
La réunion est déplacée a :
16 h 30 a la paroisse Sainte-
Elisabeth, salle de I'évangile
195, rue du Temple

Paris 3¢

® Samedi 20h 00

1, rue Montmartre Paris 1er
La réunion est déplacée a :
Maison du bas Belleville
126, boulevard de Belleville
Paris 20e

Métro Belleville

FERMETURE

® |undi20h 00
25 rue Fessart 75019 Paris
réunion Hommes

® Mardi 19h 30
25 rue Fessart 75019 Paris
réunion femmes

PROVINCE

® Strasbourg

Jeudia 20 h

au centre socioculturel de Neurdof,
place de Neufeld.

Bus : Ligne 14 - 24 arrét Mulhouse -
arrét Neudorf Marché

® Lyon:
jeudia 20h 30
5 rue Griffon.

® Toulouse
Mercredi 19h 0

10 rue Jean Rancy
3100 Toulouse
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o HELPWANTED ——

COMITES

Bureau région NA
France : coordinateur
suppléant, délegué
régional suppléant,
ressources suppléant,
secrétaire et secrétaire
suppléant

ASL Paris Ouest : RSL

ASL Est :

RSL suppléant,
Trésorier suppléant

et Secrétaire suppléant

Comité Aide aux
Groupes : Secrétaire

Information Relation
Publique : Trésorier et
Planning téléphone

APPEL A SERVITEURS

recherche
des cervitewrs

pour ouverture d’'une

rBunion en Ligne

prévue fin janvier;

Hopitaux et
Institutions :

(avec temps d’abstinence
minimum requis)

— Secrétaire (1 an)

& sup. (6 mois)

— Sup. trésorier (1 an)

— Parrain/marraine

(2 ans) & sup. (1 an)
Hopital Emile Roux (94)

merci de contacter -
nathalie. clean@hotmail fr

>—

— Co - parrain/marraine
(1 an) Hoépital Fernand
Widal (75)

— Co - parrain/marraine
(1an) Hoépital Marmottan
Parrain/marraine (3 ans)
ou co-parrain/marraine
(3 ans) justice/prison

GROUPES

PARIS

® | undi 19h 30
« Saint Charles »

Sup. trésorier, secrétaire
et littérature.

® Lundi12h00
« Marcadet »

Trésorier et toutes
les suppléances.

® Mardi 12h 00
« La Pensée du jour »

Tous les postes
sauf trésorier + toutes
les suppléances.

® Mardi 12h 00
« Comment et Pourquoi »

Littérature titulaire
et suppléances :
RSG, secrétaire,
trésorier, littérature

® Mercredi 19h 30
« Barbés »

Toutes les suppléances

® Mercredi 19h 30
« Les Hauts de Belleville »

Titulaires : Trésorier, café
et toutes les suppléances.

® Jeudi 12h 00
« Canal Rétab »

Titulaire Café;
suppléances toutes
sauf clef;

® \endredi de 15h 00
Hoépital Marmottant

Secretaire et sup.,
trésorier et sup.,
littérature et sup., RSG
et sup., café et sup.

® Vendredi 16 h 30
« Le vendredi
on se rétablit aussi »

Ttulaire littérature
et café. et toutes les
suppléances sauf clef.

® Vendredi 19h 30
« Hic et Nunc »

Titulaire : RSG
et suppl. RSG, trésorier
et littérature.

® Samedi 12h 00
« Abstinents »

Toutes les suppléances.

® Samedi 12h 30
« Etape par étape ».

RSG titulaire et suppl. ;
Trésorier

® Samedi 19h 30

« Que puis-je faire »
Titulaire littérature
et suppl. trésorerie
littérature

® Samedi 20 h
« Plus jamais seul »

Titulaires et suppléants :
clef, littérature, et RSG.

® Dimanche 12h 00
« L’étape du jour »
Titulaire : RSG,
suppléances : RSG
et Littérature.
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Compte-rendu Atelier
de service IP

organisé par le comité IP de I’ASL Grand Ouest
a Nantes le 10 janvier 2009

22 présents dont 3 serviteurs du
comité IRP de la région France.
Le coordonnateur du comité
IRP a présenté les 3 axes de tra-
vail du comité, les dossiers en
cours et les projets en cours
pour I’année 2009.

Les 3 axes
de travail
du comité IRP

La mission principale du comité
Information et Relations
Publiques est de développer la
notoriété et le rdle de NA au sein
de la société afin de transmettre
plus efficacement possible le
message de rétablissement aux
dépendants qui souffrent encore.
En son sein, les sous-comités
Internet, Ecoute téléphonique, la
newsletter « Pour aujourd’hui »
y contribuent.

Premier axe : Auprés des ins-
titutions médicales, politiques
et sociales de niveau national
(avec la MILDT, le ministere
de la Santé, les réseaux associa-
tifs comme I’ANITEA..)
Second axe : Développer des
outils nécessaires pour contri-
buer a la transmission du mes-
sage NA (affichettes, stickers,
cartes de visite, power-point de
présentation, brochure pour les
professionnels

Troisiéme axe : Soutenir les
sous-comités IP des ASL et les
groupes en ce domaine (organi-
ser et participer a des ateliers de
service...)

Les dossiers
en cours

Dans le cadre du travail réalisé
cette année, les contacts pris

avec la MILDT ont permis pour
la premiére fois au président de
la MILDT accompagné par le
délégué adjoint et une magistrat
d’assister a une réunion NA et
ceci a fortement contribué a les
convaincre de la pertinence et de
I"utilité de notre travail. (cf. pré-
sentation de NA sur le site de la
MILDT en annexe 1).

Ces bons contacts nous ont per-
mis de faire avancer avec 1’aide
de la magistrate de la MILDT et
en lien avec le comité H&I le
dossier NA-justice/prison qui
consiste a nous aider a dévelop-
per des réunions en milieu carcé-
ral et a accueillir des détenus
sortant de prison et des prévenus
en réunion NA avec attestation
de présence. Ce dossier NA-jus-
tice/prison est en cours de réali-
sation, il a été validé par I’ASR.
Les contacts avec la Direction
Générale de la Santé nous ont

convaincu de I'intérét pour notre
fraternité d’obtenir 1’agrément
d’association d’usager aupres du
ministére de la santé, ceci nous
donnerait une meilleure recon-
naissance aupres des milieux de
santé et nous permettrait d’ou-
vrir plus facilement des réunions
en milieu hospitalier.

Notre présence a deux colloques
portants sur les questions de
drogue (I’un organisé par la
MILDT et I’autre par I’ANITEA
qui regroupe les associations
d’accompagnement des toxico-
manes) nous ont aidé a mieux
nous faire connaitre et reconnai-
tre en tant qu’organisation res-
ponsable. Pour nous aider dans
ces contacts institutionnels, le
comité a réalisé un power-point
de présentation de NA qui peut
servir aux différents comités
dans leurs contacts (annexe 2) et
nous aurons treés bientot a dispo-
sition une plaquette de présenta-
tion de NA qui est sous-presse.

Les projets
a venir

Pour 2009, nous avons a suivre
les dossiers NA/justice-prison en
collaboration étroite avec H&I,
le dossier de demande d’agré-
ment avec I’ASR et le bureau de
I’association. En projet, nous

avons un groupe de travail sur la
maladie de la dépendance et
I’abstinence comme solution
avec I’ANITEA qui devrait dé-
boucher sur I’organisation d’un
séminaire commun sur ce
théme. Pour 2009 et I’année du
25¢ anniversaire de NA, nous
avons a travailler a partir de la
CAR pour prévoir différentes
manieres de commémorer cet
événement et s’en servir pour
mieux nous faire connaitre.

L ASL grand Ouest va organiser
un atelier de service sur la ques-
tion de I’abstinence et la substi-
tution dans les mois a venir.

Propositions

et éléments du débat :
Abstinence-substitution-
ouverture a I’extérieur

NA a besoin de s’ouvrir aux as-
sociations d’accompagnement
des toxicomanes afin de déve-
lopper de meilleurs contacts
avec eux au plan national, régio-
nal et local pour que de nou-
veaux dépendants  soient
correctement informés sur la so-
lution que nous proposons et
franchissent les portes de nos
réunions. En interne a NA, nous
avons a réfléchir ensemble sous
la forme d’ateliers de service ou
autres initiatives de débat sur la
question de 1’accueil des nou-
veaux venus sous substitution.

Rappelons que NA n’a pas
d’avis sur la substitution ou tout
autre traitement (ceci est 1’af-
faire des médecins que nous ne
sommes pas), que nous avons a
privilégier ’attrait plus que la
réclame par rapport a la ques-
tion de I’abstinence de tout pro-
duit modifiant le comportement.
Nous pouvons soutenir le désir
du dépendant a devenir clean
mais n’avons aucun jugement a
porter sur lui.

NA a besoin de faire avancer
I’idée de I’abstinence comme
solution possible dans les mi-
lieux soignants de la toxicoma-
nie, d’ou [l’'importance de
participer a des débats. Des dis-
cussions avec Marc Valleur de
I’hopital de Marmottant éclai-
rent le chemin que nous avons a
parcourir pour cela. Selon lui,
de maniere schématique ; pour
la société, le toxicomane est
percu comme un délinquant
jusqu’a ce qu’il accepte de se
soigner, il est alors pergu par le
systeme de santé comme un
malade non responsable de sa
maladie, le mieux qu’il puisse
faire c’est vivre avec son traite-
ment de substitution a vie. Pour
NA, le dépendant n’est pas res-
ponsable de sa maladie mais il
est responsable de son rétablis-
sement et ceci s’ inscrit dans une
logique radicalement différente
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COMPTE-RENDU ATELIER DE SERVICE

IP y4 M

des milieux soignants qui ont de
ce fait beaucoup de mal a nous
percevoir comme une solution
pour les malades toxicomanes
qu’ils soignent.

L’abstinence est un moyen pour
vivre mieux et surtout pouvoir
travailler sur soi-méme et ses
émotions, accéder a 1’absti-
nence griace a NA est un chemi-
nement personnel ou chacun
avance a son rythme.

Il y aurait intérét a écrire un
texte sur NA et la substitution,
en anglais le WSO a produit un
texte NA et les traitements qu’il
serait utile de traduire et de dif-
fuser au sein de la fraternité.
Les contacts avec les associa-
tions, notre présence a des ren-
contres-débats de niveau
national, régional ou local nous
sont fort utiles pour nous aider a
nous ouvrir a I’extérieur et a
transmettre le message NA.
Dans tous les cas, ’invitation a
des professionnels de la toxico-
manie a participer a nos réu-
nions demeure un excellent
moyen de mieux faire connaitre
ce que nous sommes et ce que
nous apportons aux dépendants
en souffrance.

Le travail de collage d’affiches et
de contacts avec les pharmacies
est utile a la transmission du mes-
sage, il sort renforcé si I’on peut
invité la pharmacienne ou le phar-

macien a venir en réunion voir
comment cela se passe concrete-
ment (exemple de Rennes).

Sur la question des informations
publiques dans les colleges et
lycées, apres avoir rappelé que
NA ne fait pas de prévention et
centre son action de transmis-
sion du message en direction
des dépendants qui souffrent et
ceux qui les accompagnent (mé-
decins, associatifs, éducateurs,
infirmiers...), le récit d’inter-
vention en milieu scolaire de
quelques serviteurs démontre
que ceci peut étre utile en étroite
collaboration avec les ensei-
gnants qui nous sollicitent. Les
témoignages concrets de dépen-
dants peuvent avoir un impact
positif sur les éleves.

Autres
informations
échangées

Concernant les médias (radios,
TV, journaux) au plan national,
nous n’avons pas fait grand chose
en ce domaine (une émission sur
Direct 8), a I’Ouest, a Quimper,
de bons contacts locaux avec des
journalistes permettent de faire
passer des informations sur NA
régulierement.

Pour faire connaitre NA dans

les pages jaunes des annuaires,
il est possible de prendre
contact au niveau national.
Pour les tribunaux (SPIP et AS
des tribunaux), les contacts pris
avec la MILDT au plan natio-
nal font avancer notre recon-
naissance mais il est possible de
développer des contacts au ni-
veau local.

La Newsletter en ligne sur le
sitet de NA « Pour
Aujourd’hui » permet d’échan-
ger de nombreuses informa-
tions au sein de la fraternité
entre les différentes structures
de service et les groupes, c’est
utile de I’'imprimer et de la dif-
fuser chaque en réunion et aussi
de contribuer aux informations
qui y figurent. (Contact avec
Nassera du Comité IRP).
Concernant la mise a jour des
listes de réunion, le site de NA
reste le moyen le plus interactif
pour actualiser régulierement
ces listes, c’est bien de penser
d’y mettre a jour les change-
ments et de consulter la ru-
brique quand on donne
I’information au nouveau.

Cet atelier de service a été un
excellent moment de partage et
d’échange entre les différents
serviteurs présent pour faire
avancer le travail en commun
sur comment mieux transmettre
le message.

Q

ts NA
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ir's AL aBouT CARRYING THE MESsAGE

TRANSMETTRE LE MESSAGE

Bienvenus

A P’atelier de service IRP Sud
et préparation a PEDM d’hiver
et convention mars 2009

Saint Raphael
Les 10 et 11 janvier 2009
19, rue Jean Aicard 83700 St. Raphael

Samedi 10 janvier 2009

14h30:

avec la participation du coordinateur

Atelier de service IRP

IRP de Suisse Romande
® Préparation de l'atelier IRP
a la convention sud 2009
® Retour d’expérience de 'lEDM

tenue

a Geneve en 2007

et préparation de 'EDM d’hiver
a Aix-en-Provence
e Espace débat.

18h30:

19h30:
21h00:

Vente aux enchéres, levée

de fonds pour la convention
Repas (7 €

Réunion de rétablissement
« Transmettre le Message »

Dimanche 11 janvier 2009

11h 00 : Réunion des sous comités
convention sud 2009

12h30: Repas (7 §

14h 00 : Réunion du comité
convention sud 2009

18h 00 : Cloture.

Merm aux membres de la
fraternité Suisse, aux serviteurs

du groupe de St. Raphaél, Délégué
Régionale, Serviteur Ressources,
et a tous les membres investis dans
I'EDM et convention sud 2009.
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EVENEMENTS

€ Convention
Mondiale NA
Du 19 au 23 aolt 2009

e rétablissement peut étre une expédition,
mais il y a une destination de vacance
importante pour

re Conférence e e les dépendants

Sur le chemin du rétablissement en 2009, il y a une destination trés et les dépendantes en

d e se rVI ce d e N A attrayante pour les vacances des dépendants qui se rétablissent... '-Be;i)gzi%rmegtvizszg?js

Grande-Bretag ne ' \ invités... s'il vous plait

D 20 22 f , . 2009 joignez-vous a nous pour la
u au evrier

33e convention Mondiale de
Narcotiques Anonymes,
Ressentez 'amour qu'est Barcelone, « Amour sans frontiéres »

Ca va ressembler a une convention, mais dont le sujet serait dans la ville époustouflante
le service. Il y aura plein de coordinateurs inspirants, d’ateliers, de Barcelone, Espagne, du
et un spectacle épatant. Tous les membres de NA et chacun 20 au 23 aolt 2009.
d’entre eux sont invités, quel que soit leur engagement dans

le service. Inscrivez vous sur le site pour avoir des informations
de premiére main sur cet événement unique.

i

& R s I r

“Those who are addicted toeday are more fortunate. For the first time in
man’s entire history, a simple way has been proving itself in the lives of
many addicts. It is available to us all. This simple spiritual - not religious
-program, known as Narcotics Anonymous.” Jimmy K Little White Bookiet, pg 13

Aller dans un endroit sans frontiéres...

la diversité qu'est NA,

le feeling d'étre rassemblés

en un méme endroit, une fois, Barcelone est une des plus
belles villes du monde, et
Nous ne pouvons pas songer
a un meilleur emplacement
pour la convention mondiale
CNA33. Nous savons que les

WCNA 33
membres NA de tous les

Or Sin . coins du Monde sont
fr Onte ra_s enthousiasmés par cette

Convention Mondiale NA,
faisant de celle-ci, trés
probablement 'une des plus
variée de tous les temps.
Information et inscription sur :

Inscrivez-vous maintenant pour étre sar d'étre a http ”WWW na orgIWC NA/
Barcelone en aoiit 2009...

comme jamais auparavant....

http://serviceconference.org.uk/

Linscription a la convention
mondiale comprend... LOVE WITHOUT BORDERS

BARCELONA, SPAIN [ 20-23 AUGUST 2009

www.na.org/wcna
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EVENEMENTS

Aix en Provence
Du 6 au 8 mars 2009

Cher dépendants, cheres dépendantes,

Rentrés de ce beau événement qui a été la convention régionale a Paris,

nous tenons a remercier tous les membres du comité convention pour le succes
et le sentiment d’Unité et de gratitude d’appartenir a ce programme universel
qui est Narcotiques Anonymes.

Nous revenons vers vous concernant la prochaine convention francaise qui aura lieu
a Aix en Provence http://sud2009.narcotiquesanonymes.org/au méme endroit et

au méme temps que la réunion des délégués européens : 25 pays seront représentés
par leur délégué et suppléant, des partages, des réunions de service, une féte...
Ensemble nous créons cet événement pour le développement de la fraternité.

Ce sera une belle opportunité de faire connaissance et échanger avec les délégués
européens et des représentants des services mondiaux que seront également
présents a la convention mondiale.

Nous avons loué le site de la Baume pour nous tout le week-end et avons besoin
de connaitre le nombre de membres que désire loger sur place. Nous avons besoin
des vos pré-inscriptions. Vous pouvez nous envoyer un cheéque (voir I’adresse
postale sur notre site) ou faire un virement bancaire.

1** CONVENTION BILINGUE NARCOTIQUES ANONYMES ASL-SUD

du 6 au 8 mars 2009 & EDM d’hiver du 5 au 8 mars
= EILIN GUAL FRENCH SOUTHERN AREA CONVEN TIﬂN
7, d-and Winter EDM .%8“ -

Walter +i2 6,87

U dme e Fewreniinn i AT g

i R
Fdpe s 2 NP, O R A R M S O

Vous pouvez aussi nous envoyer un email de réservation a :
inscriptions_convention_sud@narcotiquesanonymes.org

Nous avons créé des formules week-end "tout compris" et accessibles

a tout le monde. Tout se passe au méme endroit et les chambres sont sur le site

de la convention et de ’'EDM :

* Formule chambre a 2 lits - petit déjeuner, déjeuner, diner, inscription et féte : 140 €
par personne - Tout compris du vendredi au dimanche midi.

* Formule chalet (sans les repas) : 4 dortoirs de 8 personnes avec cuisine : 45 € :
Nuitée, féte et inscription comprise du vendredi au dimanche.

Nous avons besoin d’aide sur place pour la traduction, accueil, marchandising,
conducteurs pour aller chercher des dépendants a 1’aéroport et a la gare.

Si vous souhaitez modérer ou partager dans une réunion, envoyez-nous vos coordonnées
avec votre temps clean 2 : international_convention_asl_sud@narcotiquesanonymes.org

Merci. A tres bientot.
Le sous comité programmation et accueil
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SUJETS DE REFLEXION

Vis-a-vis de la structure de service qu’ils ont créée, les groupes de NA

ont le dernier mot en matiére d’autorité et de responsabilité.

Les groupes ont le dernier mot en matiére d’autorité et de responsabilité
vis-a-vis de la structure de service qu’ils ont créée. Puisqu’ils ont la charge
de fournir a la structure de service I'argent, les serviteurs, les idées

et la conscience dont elle a besoin, les groupes ont de fait le dernier mot.
Réciproquement, la structure de service se doit toujours de consulter

les groupes pour rechercher leur soutien et leurs conseils.

1. Votre groupe peut-il faire savoir a
votre assemblée locale qu’elle répond
bien a vos besoins ? Comment ?

2. Votre représentant au service du
groupe assiste-t-il régulierement aux
réunions de votre assemblée des
services locaux (ASL) ? Vous-méme,
participez-vous a votre ASL ?

Cela permet-il a votre groupe de
s’exprimer sur le fonctionnement des
services de NA ? De quelle maniere ?

3. Votre groupe est-il souvent consulté
sur des questions de service par votre
ASL ? Par votre assemblée des services
régionaux (ASR) ? Par la Conférence
des services

mondiaux ? Désirez-vous &tre consultés
plus souvent ? Moins souvent ?

4. Que doivent retenir du deuxiéme
principe nos conseils et comités de
service ? Votre groupe est-il sir d’étre
entendu et compris par la structure de
service ? Sinon, que peut-il faire ?

« Nous en sommes venus a croire
qu’une puissance supérieure

a nous-mémes pouvait nous
rendre la raison. »

« Dans la poursuite de notre objectif commun,

il n’existe qu’une autorité ultime : un Dieu d’amour
tel qu’il peut se manifester dans la conscience

de notre groupe. Nos dirigeants ne sont

que des serviteurs en qui nous avons placé

notre confiance ;

:ils ne gouvernent pas. »

« Vis-a-vis de la structure

de service qu’ils ont créeée,

les groupes de NA ont le dernier
mot en matiere d’autorité

et de responsabilité. »
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Si vous souhaitez faire figurer dans cette lettre
d’information mensuelle :

— des annonces de groupe : ouverture,
fermeture, changement...

— des informations sur les conventions,
les manifestations nationales, régionales...

— des appels a serviteurs en groupe ou dans
les structures ; le calendrier des structures,

— votre expérience d’étape ou de service,

Merci de nous faire parvenir vos infos a

pour une parution
en début de mois suivant. (Ces annonces
seront conservées sur deux parutions)

Pour la recevoir sur votre boite mail :

ourd’hui

Revue NA :

auJ

Tél. :
Site Internet :

E-mail :



