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Editorial

Cher (es) amis(es),

Nous voici au mois de Février, le soleil est la qui affronte la fraicheur de I'hiver. Certains arbustes
ont déja des fleurs et la dépendance traverse les saisons avec nous. Fais-vriller, justement la
dépendance tandis que la puissance supérieure telle que nous la concevons ou non oeuvre en
permanence pour nous rendre la raison, simplement. L'attente de jours plus longs nous donne de
I'élan pour EXPERIMENTER méme si vingt-quatre heures reléevent de I'éternité - parfois - pour les
nouvelles, les nouveaux comme pour les anciens (nes).

Les réunions, les principes spirituels, les coléres, les frustrations, méme pas mal. Les conventions,
les greves, la pluie, I'affectif (quelle dréle d'expression), les réunions, le ressentiment, le service, les
étapes. Avouons qu'il y de quoi partager. Un saint a dit "les mots parlent aux oreilles” , le coeur parle
au coeur". Nous ne débattrons pas pour savoir ce qui est le mieux. Il est I'ennemi du bien. Nous
sommes d'accord .Nous tenions a rendre hommage a ceux qui essayent de leur mieux quand
méme. Courage... POUR AUJOURD' HUI'!

Informations

Si vous souhaitez faire figurer dans cette revue d’actualités mensuelle:

Des annonces de groupe : ouverture, fermeture, changement ...

Des informations sur les conventions, les manifestations nationales, régionales ...
Des appels a serviteurs en groupe ou dans les structures ;

Le calendrier des structures ;

Votre expérience d’étape ou de service ;

Merci de nous faire parvenir vos infos a actualites@narcotiquesanonymes.org

Avant le 20 du mois pour une parution en début de mois suivant.
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Calendrier NA France

NA BRETAGNE

EUROPE

MONDE

Evénement NA

le week-end des 27, 28, 29 juin 2008 : 11 ans d’existence a Saint Michel Chef (44730)

ENGLAND
DENMARK

GERMANY

ENGLAND
FINLAND

NICARAGUA

THAILAND

BRAZIL

MEXICO

ECUADOR

CANADA

UNITED STATES

PERU

INDONESIA

CANADA

JAPAN

NEW ZEALAND

Conventions NA

11 April 2008 - 13 April 2008; web: www.londonna.org;

9 May 2008 - 11 May 2008; Copenhagen;

Christian Poulsens vej 26-28; 2000 Frederiksberg;

1 August 2008 - 3 August 2008; Give Your Dreams a Chance Convention;
web: www.nakonvent.dk;

Bavaria: 9 May 2008 - 11 May 2008; German Convention; Lowensaal, web:
http://dcna.narcotics-anonymous.de; ;

3 July 2008 - 6 July 2008; web: www.ukna.org/info/events;

25 July 2008 - 27 July 2008; European Convention and Conference

25; Helsinki, web: www.eccna25.org/en/index.html

Managua: 7 March 2008 - 9 March 2008; Regional Convention;

Event Information: crenanic2008@yahoo.com

14 March 2008 - 16 March 2008; First Thai Regional Convention; Bangkok
Thailand; web: www.na-thailand.org

Ceara: 11 April 2008 - 13 April 2008; Convengdo do CSA Do Sol 2;

web: www.na.org.br/csadosol/csna

Santa Catarina: 11 April 2008 - 13 April 2008; 3 Convencdo Regional
Regido Brasil Sul; web: www.nabrasilsul.org;

Baja California: 11 April 2008 - 13 April 2008; Convencion de el Area Baja
Cachanilla 5; Event Information: 760.251.1496 Ruben Ibarra;

Manabi: 1 May 2008 - 3 May 2008;

Ecuador Regional Convention; Manta, Ecuador;

Ontario: 16 May 2008 - 18 May 2008; Ontario Regional Convention 21;
web: www.orcna.ca

California: 17 May 2008 - 17 May 2008; Eleventh Annual Gateway Blues
Fest; web: www kingstularena.org

Huanuco: 16 May 2008 - 18 May 2008; 14 Convencion Regional Peruana de
NA; Lima Peru;

web: http://groups.msn.com/m706n2qg00p944ekailnm08g01

Bali: 30 May 2008 - 1 June 2008; Bali Area Convention 7,

web: www.na-bali.org;

Manitoba: 13 June 2008 - 15 June 2008; Manitoba Area Convention 18;
web: na_manitooba@hotmail.com

Okinawa: 4 July 2008 - 6 July 2008; First Annual Okinawa Area
Convention; web: www.najapan.org/okinawa

24 October 2008 - 26 October 2008; web: www.nzna.org
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Nouvelles des Groupes

Les réunions du mercredi 12 et 26 mars ainsi que celle du 16 avril 2008 a 19h30 situées au 25 rue Fessarta Paris sera
déplacée au 8, rue de Palestine Paris 19°

Le comité Publication recherche des serviteurs pour aider lors des "permanences littératures" (deuxiéme samedi de chaque mois)

La vie de Chéteau mardi 20HOO Besoin de soutien, vous étes tous bienvenus.

La réunion du mardi 2 19H30 a Paris « hépital Européen Georges Pompidou » tient une permanence le 1° mardi de
chaque mois de 18H30 a 19H30, juste avant le début de la réunion.

Samedi 29 et 30 mars (4 10 :00) CAR (conférence
annuelle régionale) 8 rue de la Durance, 75012 Paris
métro Daumesnil

Modifications par rapport a la liste de juillet 2007 téléchargeable sur

http://www.narcotiquesanonymes.org/documents/listes reunions/NA liste_reus 2007-05.pdf

ILE DE France PROVINCE

Ouverture
Marseille Mercredi 19h00 « L'arbre de vie »
101, Bd Perrier

Ouverture
Paris 75020 Lundi 19h30
16bis, rue de la Croix St Simon - (Chapelle St Charles) Ouverture

Marseille Lundi 19h00

MP° Porte de Montreuil / Maraichers : ; L
93 La Canebiére Cité des associations

Ouverture
Paris 75019 Jeudi 12h30
8, rue de Palestine
MP?° Jourdain

Ouverture
Montpellier Samedi 17h00 (dure 1h)

Changement durée 1h30 au lieu de 2h 6, rue de Maguelonne

Paris 75010 Mardi 20h00

145. avenue Parmentier Changement Place Ortolan  Samedi a 18:15

Devient 19, rue Jean Aicard
Paroisse Don Bosco Mercredi a 19h30
Saint-Raphaél a partir du ler mars

Fermeture
Rennes mercredi a 19 h 30
5 rue du Pré Perché
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Appel a serviteurs

Le Bureau Régional recherche Secrétaire et suppléant

PARIS ILE DE France SUD
TITULAIRE o Marseille Le rétab au soleil Trésorier et
secrétaire

¢ Saint Clean mercredi 20h00 recherche RSG

*  Vivre Aujourd'hui lundi 19h30 Trésorier et cleftitulaire
*  Hommes Lundi 20H00 RSG, trésorerie, littérature et Cae
¢ Plus jamais seul samedi 20H00trésorerie, littérature COTE OUEST

. Ligne 52  trésorerie et t ! 1é
12 dans le 13 meraedi 20H00 RSG Nantes Ligne 52 trésorerie et toutes le suppléances

*N Atlanti ésorerie, clef e t I 1é
«  Abstinents samedi 12H00 RSG antes Atlantique trésorerie, clef et toutes les suppléances

« Que puis je faire samedi 19H30 RSG * Nantes Nomades RSG et suppléant, trésorier et café

suppléant
SUPPLEANCE * Nantes Samedi clean RSG et toutes les suppléances
*  Canal Rétab jeudi 12H00 Toutes les suppléances * Nantes Clean d I'Ouest toutes les suppléances sauf
*  Clean 'aprés midi vendredi 16HOO Toutes les suppléances clef
Réunion Femmes Mardi 19H30 Toutes les suppléances ;l};epl;g:lsw(zsxygéne 3 seerétaire et toutes les

* Comme un lundi 12H00 RSG suppléant o Quimper Phare de I'Ouest secrétaire, littérature et toutes les

*  Un jour meilleur mardia 12H30 Toutes les suppléances

¢ St Clean mercredi 20h00 recherche sup RSG

. Comité publication Recherche d’urgence coordinateur et trésorier suppléant
. Comité Marchandises Besoin urgent de serviteurs notamment en trésorerie

¢ Comité Hopitaux et Inst.  Recherche secrétaire, coparrain Bus Médecin du Monde et Justice

prison
. ASL Paris Ouest Suppléant trésorier
. ASL Est Recherche RSL suppléant et trésorier
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Convention

Bienvenue a la Convention de Londres NA

La 17°™ convention promet d'étre une expérience amusante de rétablissement pour tous. La
convention sera composée de réunions principales, d’ateliers, de réunion marathon, d’'une
creche et de fantastiques divertissements pour tous les godts.

Du 11 avril 2008 au 13 avril 2008

Le théme de la 17°™ convention

"Le courage de changer”

173 Euston Road, London NW1 2BJ Royaume-Uni

Conseil et information :

http://www.londonna.org/welcome.htm

Evenements

Les groupes de Nantes, Quimper et Rennes
célebreront les 11 ans d’existence de NA en BRETAGNE.

Cette féte aura lieu :
a La Brise de Mer a Saint Michel Chef (44730)
le week-end des 27, 28, 29 juin 2008.

Le flyer sera disponible pour la CAR 2008.
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Compte rendu

Convention 2007 — Questionnaire IP

Nombre de réponses :
223

Sexe :

Homme 133 60%

Femme 90 40%

Age :

0-20 1 0%

20-25 10 4%

25-30 23 10%

30-35 40 18%

35-40 49 22%

40-45 55 25%

45-50 28 13%

50-55 13 6%

55-60 4 2%
60 et plus 0 0%

Total 223
Moyenne 38 ans

Lieu de résidence :
Paris 117 53%
Région parisienne 51 23%
Province 44 20%
Hors de France 8 4%
Total 220
Drogues consommeées :

Alcool 192 86%
Cannabis 175 78%
Cocaine 149 67%

Crack 56 25%

Hallucinogénes (LSD,

champignons, ...) 117 52%
Héroine et opiacés 141 63%
Solvants 71 32%
Médicaments 157 70%
Amphétamines 92 41%
Ecstasy 113 51%
Autre 12 5%

Total 223
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Drogue de choix :

Alcool 56 27%
Cannabis 27 13%
Cocaine 26 12%
Crack 4 2%
Hallucinogénes (LSD,
champignons, ...) 5 2%
Héroine et opiacés 71 34%
Solvants 0 0%
Médicaments 10 5%
Amphétamines 4 2%
Ecstasy 4 2%
Autre 5 2%
Total 209
Traitement de substitution :
Oui 87 39%
Non 135 61%
Total 222
Evolution des conditions de
vie :
Trés nettement améliorée 128 59%
Améliorée 70 32%
Stabilisée 17 8%
Dégradée 2 1%
Total 217

Situation professionnelle

A l'arrivée a NA

Situation actuelle

Chémage-Sans activité 49% 26%
Etudiant 3% 5%
Commergant 2% 1%
Profession Libérale 5% 8%
Chef d'entreprise 2% 5%
Employé 15% 22%
Ouvrier 4% 2%

Cadre 4% 6%
Fonctionnaire 3% 4%
Artisan 0% 1%
Péche-Agriculture 0% 0%
Santé 2% 2%
Culture-Médias 3% 7%
Enseignement-Science 0% 1%
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‘ Autre ‘ 8% 8% ‘
Assistance d'un
organisme de toxicomanie
Oui 183 84%
Non 36 16%
Total 219
Connait NA :
Depuis en moyenne : 4,5 ans
A connu NA par:
a- Les médias 9 4%
b- Un membre de NA 62 29%
c- Un proche 49 23%
d- Une structure de service
NA 7 3%
e- Des professionnels 71 33%
f- Autre 16 7%
214
Fréquentation
des salles NA : Nombre de réunions (mois) 13,5
Importance de la 1ére réunion :
Trés important 117 55%
Important 71 33%
Sans effet 15 7%
Peu important 5 2%
Pas important 4 2%
212
A du service en NA :
Oui 119 55%
Non 97 45%
216
A un parrain/marraine :
Oui 151 69%
Non 67 31%
Total 218
A des filleuls (es) :
Oui 42 20%
Non 172 80%
Total 214
En moyenne : 1,7
1 filleul(e) 22 58%
2 filleuls (e)s 9 24%
3 filleul(e)s 6 16%
4 et plus 1 3%
38 100%
62 1,47619048
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Compte I'endu A.S.L. Paris Est A.S.L. Paris Ouest

Rapport de P’atelier de service : Préparation CAR 2008 qui a eu lieu
le 2 février 2008 20 rue de la Sourdiére Paris

« C’est ensemble que nous pouvons »
14h00 accueil et présentation des participants.

Ont participé a cet atelier de service, les bureaux des ASL paris est et Paris ouest. 6 groupes parisiens et 3 groupes de
provinces. Les comités et sous comités IRP « Information et relations publiques et Internet. Le bureau de la région et le
président du bureau de I’association étaient également présents.

14h10 [Lecture des 12 traditions. Lecture du 2éme principe de service.
14h15 Un membre de NA donne son expérience de service

14h30 Distribution du « Cahier CAR 2008 » aux RSG et représentants des groupes composants les ASL ainsi qu’aux
serviteurs représentants les comités et autres structures de service.

15h00 Francois-Xavier président de 1’association Narcotiques Anonymes commente le document « CAR 2008 », congut et
réalisé par le bureau de la région. Merci a eux. Il répond aux questions des participants a cet atelier.
Parmi celles-ci : - Les RSG ont droit de vote lors & la CAR, ainsi que les coordinateurs des comités.
-2 parties distinctes composent la CAR :

1-Le samedi est consacré a 1’état de notre fraternité, bilan et projet.

2-Le dimanche se concentre sur les moyens : comment atteindre nos objectifs ; vote du budget et

élections des ressources humaines.
Ce week-end est la conscience globale émanant de notre fraternité. Lors de la CAR 2008 le bureau de 1’association (loi 1901)
sera renouvelé entiérement. FX souligne 1’importance de cette élection. Sans bureau, notre association est dissoute de fait.
Pour 1’¢lection du bureau de 1’association tous les membres ont le droit de vote.

16h15/16h30 PAUSE

16h30 Expérience de Jean-Maxence sur le role du RSG. Description du fonctionnement de la fraternité sous forme d’un
schéma. 11 démontre 1’importance des groupes, donc du membre NA. Le RSG porte la parole du groupe au sein des différentes
structures de service composant notre association. Ce sont les groupes qui décident.

17h00 questions/réponses - En ce qui concerne la présence des membres votants a la car la 3éme motion de la page 69 du
livret CAR 2008. Nous rappelle qu’il est important d’étre ponctuel et constant lors de cette conférence.

Voir motion n°:/MA 2007/14(MA/2007/09/1) 3éme motion de la page 69 Il est & noté qu’une erreur est signalée sur le cahier
CAR 2008. Page 7 dans le paragraphe intitulé : Droit de vote : « Aprés adoption de la majorité des deux........ participer au
vote. » cette phrase est erronée il ne faut pas en tenir compte !!Merci.

18h00 : L’atelier s’acheve par une priere de la sérénité.
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Z.oom

De quel genre de publications devrait-on se servir ?

C'est a chaque groupe de déterminer quelle publication N.A. il convient d'utiliser lors de ses réunions.

Au début d'une réunion N.A., on lit ordinairement des extraits de livres ou de dépliants approuvés par la Conférence N.A. et
certaines réunions se servent de ces publications comme base pour leur format. Les publications approuvées par la Conférence N.A.
représentent toute la diversité des formes de rétablissement qu'on trouve dans Narcotiques Anonymes. La plupart des groupes
estiment qu'en lisant des textes qui traitent de rétablissement au cours de leurs réunions, ils respectent davantage le but
primordial de la réunion qu'en lisant des guides ou des bulletins de service. Les groupes préferent parfois qu'on ne fasse pas la
lecture a haute voix de publications portant sur le service au cours de leurs réunions de rétablissement, mais ils offrent
généralement ces publications sur une table a part. Les groupes mettent souvent d'autres types de publications N.A. a la
disposition des participants lors de leurs réunions : le Newsline (bulletin de service du W.S.0.), divers bulletins et guides de
service N.A., The N.A, Way Magazine' (la revue internationale de la Fraternité disponible en anglais seulement) et le journal N.A.
local. II ne convient pas d'exposer des publications provenant d'autres mouvements de Douze Etapes ou d'organismes autres que
N.A. sur la table des publications du groupe ni d'en faire la lecture aux réunions du groupe. En effet, ce serait une fagon
d'endosser une entreprise extérieure, contrevenant ainsi directement & la Sixiéme Tradition de N.A.' Sixiéme Tradition : « Un
groupe N.A. ne devrait jamais endosser, financer ou préter le nom de N.A. a des organismes connexes ou a des entreprises
extérieures, de peur que des problémes d'argent, de propriété ou de prestige ne nous éloignent de notre but primordial. »)

Qu'est-ce que la réunion d'affaires d'un groupe ? La réunion d'affaires a pour but de permettre au groupe d'organiser les
services offerts par celui-ci de maniére a ce qu'il puisse continuer de transmettre efficacement le message de rétablissement. Voici
quelques-unes des questions qu'on se pose ordinairement lors de la réunion d'affaires d'un groupe :

» Le groupe transmet-il efficacement Je message N.A. ?

+ Fait-on bon accueil aux nouveaux ?

* Y a-t-il des solutions & trouver pour des problémes survenus récemment & des réunions ?

» Le format de la réunion est-il assez structuré ?

+ Les présences sont-¢elles stables ou en augmentation ?

* Le groupe a-t-il de bonnes relations avec I'administration du local ou la réunion a lieu ?

* Le groupe entretient-il de bonnes relations avec le voisinage ?

« L'argent du groupe est-il utilisé a bon escient ?

. La collecte efectuée lors des réunions est-elle suffisante pour répondre aux besoins du groupe tout en
permettant a celui-ci de contribuer au bon fonctionnement de la structure de service ?

« L'approvisionnement en publications et en raftaichissements est-il adéquat ?

* Y a-t-il un poste de service vacant dans le groupe ?

e Le Comité de services locaux (C.S.L.) ou Assemblée de services locaux (A.S.L.)/ Région ou la Conférence des
services mondiaux ont-ils demandé au groupe son opinion ou son soutien ?
Les réunions d'affaires d'un groupe ont ordinairement lieu avant ou aprés la réunion de rétablissement réguliére de fagon a ce que
celle-ci reste centrée sur son but primordial. Le groupe choisit quelqu'un pour conduire la réunion d'affaires. Les responsables du
groupe présentent chacun leur rapport sur la tdche qui leur incombe, et 1'on discute de diférents sujets d'intérét pour Je groupe.
Certains groupes tiennent des réunions d'affaires réguliérement; d'autres, par contre, convoquent une telle réunion seulement lorsque
se présente un probléme spécifique qui nécessite 1'attention du groupe. Tous les membres du groupe sont invités a assister, a
poser des questions ayant trait au fonctionnement du groupe et a prendre part a la discussion. Le groupe est la base de la structure
de service N.A. et est régi par les Douze Traditions. Une bonne compréhension des Traditions facilitera le fonctionnement de la
réunion d'affaires du groupe. Les membres intéressés peuvent lire le chapitre sur les Douze Traditions dans le Texte de base. Le
groupe P 9
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EXpéI'iCIlCC de service

Bonjour

Depuis début juillet une réunion s’est ouverte a chateau Thierry.
LA VIE DE CHATEAU 49 av des Vaucrises, Local de la ligue des droits de ’homme, le mardi a 20h00.

Pourquoi ?

C’est simple... S’il y a une petite Nadia, une petite Nathalie, un petit Malik, un petit Bruno voire un grand Florent ou
tout autre qui traine dehors a 20 ans, avec la seule envie de se démolir et de consommer de plus en plus, juste histoire
de se gacher la vie et de pourrir tout ce qu’ils touchent.

Et bien cette porte est ouverte. Elle peut leur permette de voir leurs vies sous un autre jour.

D’apprécier I’instant présent, de respirer la vie juste pour aujourd’hui, en vivant simplement vingt quatre heures a la

fois. Ils peuvent donner parce qu’ils ont recu, ils se donnent.

Ils ont toujours besoin de progresser, pour ne pas reproduire les comportements passés dans ’abstinence ou
simplement repiquer au jeu de la dépendance.

Ils n’ont pas claqué la porte, ils I’ont laissée ouverte, pour eux et pour les autres, en essayant de garder les principes
aux dessus des personnalités.

Ils essayent de s’inscrire dans le grand cercle universel du programme avec le rétablissement a ’intérieur, du bon sens
de la vie. Ce n’est pas tous les jours gagnés mais cette porte ouverte va au-dela des quatre murs de la piéce, vers une vie

meilleure.

Ils aiment bien qu’on leurs rendent visite : comme ils ont tendance a I’isolement, ce groupe comme tout les autres, est le
votre et nous avons besoin de vos partages mais aussi de se sentir reliés.

Voila un groupe d’ouvert, c’est jamais qu’une histoire d’amour.

Signé : le groupe la vie de chiteau, vous étes les bienvenus. Bruno.

Sujets de Réflexion

3tm ETAPE
" Nous avons décidé de confier notre volonté et notre vie aux soins de Dieu
tel que nous le concevions."

3*™ TRADITION
" La seule condition requise pour devenir membre de NA
est le désir d’aréter de consommer."

3%me PRINCIPE DE SERVICE

" Les groupes de NA déléguent & la structure de service
1" autorité nécessaire pour s acquitter des responsabilités qui lui sont confiées. "
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